Zakéazka

Stejné jako pojem pomoc je i zakazka nestastné slovo, které se bézné zacalo pouzivat
ve smyslu, ze klient ,pfichazi se zakazkou”.

V systemické terapii ,cilem spolecné stanovené zakazky je koordi-
novat zdroje klientd s moznostmi terapeuta, to znamena, na zakladé &~ :

pUvodné difaznich zadosti obou stran vypracovat proveditelny pra- | =& -
covni koncept.” (K. Ludewig)

Zakazka tedy v terapii vytvari ,smluvni vztah” o oboustrannych zavaz- |
cich do budoucna. Urcuje:

- kritéria provedeni terapie a kontroly jejiho pribéhu
- pomucky k rozhodovani kdy skoncit
- kritéria Uspésnosti.

klient terapeut
Postup od zadosti k zakazce oznacujeme
jako dojednavani, tj. dialog v némz se postupné sblizuje
klientovo prani ¢i objedndvka s terapeutovymi nabidkami.
objednavk Vyslednou dohodu oznacujeme jako zakazku.
w Jde o sofistikovany model, ktery zachycuje uzitecnost i
-~ slozitost nalezeni toho, ¢im a jak se terapie ma zabyvat. V
vy kazdém pripadé upozornuje jak je dllezité pamatovat na
sladovani moznosti obou stran, a to v prabéhu celého roz-
. hovoru.
zakazka

SF nepracuje s vytvarenim zakazky. Vychazi z predpokladu, ze az se podari v rozhovoru
popsat zplsoby chovani (a s nim spojené prozivani) v budoucnosti kdy problém jiz neni
pritomen, je tim ddno na ¢em pracovat - tedy na umoznéni chovat se tak.

Stejné tak narativni Skoly nesjedndavaji zakazku. Rozvijeji kompetence klienta ve zvla-
dani a zachazeni s problémem a tim zménu jeho identitu z ,problémovy clovék” na
~hodnotny clovék".

Presto u obou téchto skol uvidime dojednavani, ackoli tento termin nepouzivaji.

Dobré pripojeni je zakladem Uspéchu ve vSech téchto uvedenych postupech.
Je uzite¢né dbat na nalezeni a udrzeni spole¢ného tématu.

Spolecné téma je spolecnym dokud to klientovi i terapeutovi dava smysl se k nému pri-
pojovat.
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