
Zadavatel 
E. Salamon se spolupracovníky popsal postavy a jejich roli v terapii. 
Klíčovou roli má zadavatel. Je ten, kdo 
− objednává a platí službu, 
− definuje cíle a schvaluje prostředky, 
− rozhoduje kdy skončit, 
− je ten, kdo musí být uspokojen. 

 
Zadavatel terapeutovi zadává práci a terapeut mu za odměnu věrně slouží. 
Iniciátor změny je ten, kdo říká: „Udělejte s tím něco“, zatímco osoby se zdroji jsou 
těmi o koho se lze opřít, kdo podpoří. 
Z cílové osoby „na níž“ má terapeut pracovat se vylíhne klient, jakmile se 
terapeutovi podaří sladit jednotlivá zadání, která jsou ve hře – složit matrjošku. 
Matrjoška je metaforou hierarchie zadání, resp. přání a potřeb, kdy klient 
(cílová osoba) jako nejmenší, musí zapadat a být chráněn těmi většími. 
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